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Las deficiencias en los tejidos suelen
requerir procedimientos de aumento de
hueso como la técnica de ROG, que se
usa simultdneamente con la colocacién
de implantes o de forma diferida para
regenerar volumenes adecuados de
hueso y permitir la colocacién del
implante en una posicién optima. Este
procedimiento clinico va acompafiado,
en la mayorfa de las ocasiones, de una
necesaria manipulacion del tejido blando
para poder permitirnos una colocacion
tridimensional del implante y asi
consequir estabilidad periimplantaria del
conjunto hueso-implante-tejido blando.

Son varias las técnicas de regeneracion
Osea descritas en la literatura cientifica,
asi como los materiales empleados.

Nuestro protocolo de trabajo se enfoca a
que cada técnica se ha de adecuar a un
defecto que es susceptible de ser
ocupado y regenerado por un material.
Este, sus propiedades y la habilidad del
operador en mantener los principios
bioldgicos de la regeneracion Osea
guiada son la clave del éxito en las
técnicas de aumento de hueso.

En los Ultimos afios han aparecido en el
mercado ciertas soluciones que buscan
minimizar la morbilidad del paciente y
reducir los tiempos de tratamiento
quirdrgico.

A continuacion, se presenta el caso
clinico de rehabilitaciéon  mediante
protesis sobre implantes de edentulismo
inferior de 34,35,36,45,46 en mandibula
con defecto vertical bilateral en 3er y 4°
cuadrante de paciente varon de 58 afios
de edad. El defecto vertical presente era

de 4,8 mm en 3er cuadrantey de 5,2 mm
en 4° cuadrante.

En la exploraciéon intraoral pudimos
observar buena disponibilidad del tejido
blando  queratinizado en  ambos
cuadrantes 'y en la exploracion
tomografica mediante CBCT C-8100 3D
Carestream® disponibilidad 6sea a
dentario de 6,2mm en posicion protética
del 36 y de 6,7 mm en posicion del 46.

La rehabilitacion bucodental propuesta
fue colocar implantes en posiciones de
34,36 para hacer una rehabilitacion
implantosoportada y colocar implantes
en posiciones de 45,46.

La disponibilidad ésea hasta dentario
nos condicionaba la correcta colocacion
tridimensional de los implantes y se
decidié realizar una regeneracion
vertical bilateral de ambos cuadrantes
mandibulares  para  favorecer la
disponibilidad dsea.

Después de contemplar varias opciones
regenerativas, se decidi® por una
regeneracion mediante malla de titanio
customizada Yxoss CBR® Protect.

Una vez realizado el disefio de ambas
mallas mediante el envio del CBCT del
paciente al equipo de disefio técnico de
ReOss® se pudieron hacer las
modificaciones oportunas al respecto
segin  nuestras  necesidades vy
caracterfsticas finales del caso clinico.

Mediante sedacion consciente se realizd
la cirugia regenerativa simultanea en
ambos  cuadrantes. Una vez
anestesiamos al paciente con 2 carpules

en cada cuadrante, procedimos a hacer
una incision crestal con descarga mesial
en zona de 32 y de 43 y despagamiento
mucoperidstico total.

Seguidamente se realizé la manipulacion
de las fibras del milohioideo de forma
bilateral para liberar el colgajo vy
favorecer asi el cierre primario de la
mucosa al finalizar la cirugfa.

Se procedi¢ en posicionar y comprobar
el ajuste de ambas mallas customizadas
e hicimos la carga extraoral de las
mismas mediante Geistlich Bio-Oss® 2
gramos y hueso autélogo rascado con
Safescraper® Twist curvo en una
proporcion  70:30. Se  posicionaron
ambas mallas y se fijaron mediante tres
tornillos Meisinger® de 1xémm por la
zona vestibular dedicada a tal efecto en
las mallas.

Una vez comprobado el correcto ajuste y
relleno de las dos mallas customizadas
se colocé cubriendo las mismas una
membrana Geistlich Bio-Gide® 30 x 40
mm y se suturé mediante Resolon® 4-0
combinando  sutura  simple  con
colchoneros modificados para favorecer
un cierre primario sin tension. Se pauté
cobertura antibidtica de Amoxicilina,
acido clavulanico 875/125 1 cada 8 h 7
dias, Dexketoprofeno 25 mg 1 cada8h 5
dias, colutorio de clorhexidina 0,12%
cada 12 h 10 dias y Dexametasona 4mg
1-1-1 (1er dia), 1-0-1 (2° dia) y 0-1-0 (3er
dfa).

El postoperatorio se desarrolld sin
complicaciones y se procedié a la
reentrada 8 meses después de la cirugia
con colocacion de implantes Zimvie



Tapered Screw Vent® de 4,7x8 en
posiciones de 45,46,36 y de 4,7x11,5 en
posicion de 34 con un torque de
insercion superior a 40 Nm.

La rehabilitacién protética definitiva se
realizd a los 3 meses posterior a la
colocacion de los implantes en hueso
regenerado y se decidié por una

1,2 : Situacion inicial con defecto vertical bilateral en 3er y 4° cuadrante.
3: Manipulacién del milohioideo para favorecer liberacién correcta del

colgajo.

4: Carga con Geistlich Bio-Oss® particulado y hueso autélogo en propor-

cién 70:30.

5: Fijacion de ambas mallas customizadas con 3 tornillos cada una por

vestibular.

6: Cubrimos con una membrana Geistlich Bio-Gide® 30x40mm.

rehabilitacion mediante pilares cénicos
como transepiteliales y corona sobre
implante de Zi monolitico sobre base de
Ti GenTek™.

Podemos considerar la utilizaciéon de
mallas customizadas Yxoss CBR® como
regeneracion 6sea guiada en defectos
verticales de mandibula simple y
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moderados reduciendo asi la morbilidad
de otras alternativas terapéuticas como
la técnica del encofrado y reduciendo asf
las complicaciones altas de otras
técnicas como el uso de membranas no
reabsorbibles.

7,8: Situacion final con ganancia ésea.

9: Reentrada y colocacion de implantes en 3er cuadrante.
10: Reentrada y colocacién de implantes en 4° cuadrante.

11: Coronas y rehabilitacion definitiva de ambos cuadrantes.

12: Ortopantomografia final, donde podemos observar la ganancia ésea

respecto a la radiografia inicial.
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“Considero las mallas customizadas Yxoss CBR®
como una excelente eleccion en los tratamientos
para aumentos verticales bilaterales mandibulares.

A dia de hoy, en aquellos pacientes que presentan atrofia
vertical bilateral postero inferior, son el tratamiento de
eleccion cuando queremos tratar ambos cuadrantes en la
misma cirugia, reduciendo asi la morbilidad respecto a
otras alternativas de tratamiento.”
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Malla de titanio customizada para regenerar defectos Hueso esponjoso de origen bovino indicado en la

complejos combinando las ventajas de los datos de la regeneracion 6sea de pequefios y grandes defectos.
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